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 REGULAMIN KONKURSU 
Zielona Matematyka 

 

§ 1 

ORGANIZATORZY 
 

1. Fundacja Nasza Ziemia z siedzibą w Warszawie przy ulicy Żurawiej 6/12; 00-
503 Warszawa, Organizacja Pożytku Publicznego wpisana do rejestru 
Stowarzyszeń i Fundacji Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego 
przez: Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XII Wydział 
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000137164, 
NIP 525-19-68-693; zwaną dalej „Organizatorem” 
 

2. Fundacja mBanku z siedzibą w Warszawie 00 – 850, ul. Prosta 18, 
zarejestrowaną pod nr KRS 0000087634 w Krajowym Rejestrze Sądowym w 
Rejestrze Stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i zawodowych, 
fundacji i publicznych zakładów opieki zdrowotnej, prowadzonym przez XII 
Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego w Warszawie, NIP: 525-
15-76-935, REGON: 010691166, zwaną dalej „Partnerem” 
 

§ 2 
SŁOWNIK REGULAMINU 

Konkurs: Interdyscyplinarny projekt edukacyjny organizowany  
w Partnerstwie Fundacji Nasza Ziemia i Fundacji mBanku, inspirowany 
publikacją Fundacji mBanku pt. „Matematyka na zielono”.  
 
 „Matematyka na zielono”: Bezpłatna publikacja wydana przez Fundację 
mBanku. Książka ta odkrywa matematykę w przyrodzie, pozwala też 
rozumieć zmiany klimatyczne i naszą rolę w ochronie planety. Zawiera 
kilkaset matematyczno-ekologicznych ciekawostek, zadań i quizów. Jest 
przeznaczona dla dzieci i młodzieży między 6. a 14. rokiem życia. Może być 
bazą do przygotowania lekcji lub projektu edukacyjnego. Drukowaną lub 
online wersję publikacji „Matematyka na zielono” można bezpłatnie 
zamówić przez formularz zamieszczony na stronie 
www.naszaziemia.pl/zielonamatematyka.  W wersji elektronicznej książka 
jest dostępna na stronie www.mFundacja.pl  w zakładce „m jak 
matematyka”. 
  
Uczestnik Konkursu: Uczestnikiem Konkursu może być osoba fizyczna - 
nauczyciel, wychowawca dzieci i młodzieży oraz/ lub edukator posiadający 
uprawnienia nauczania, który dołączył do Formularza Zgłoszeniowego 
pisemne Oświadczenie o uprawnieniach do nauczania dzieci  
i młodzieży. Wzór Oświadczenia stanowi Załącznik nr 1 do Regulaminu.  

http://www.naszaziemia.pl/zielonamatematyka
http://www.mfundacja.pl/
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Zadanie Konkursowe. Uczestnik Konkursu opracowuje autorską koncepcję 
projektu edukacyjnego na podstawie wybranego materiału z książki 
„Matematyka na zielono” lub autorski scenariusz zajęć na podstawie 
wybranego materiału z książki „Matematyka na zielono”. Projekt lub 
scenariusz realizuje z uczniami lub wychowankami na lekcjach, zajęciach 
pozalekcyjnych albo zajęciach pozaszkolnych a następnie przedstawia 
autorski koncept, jego realizację i efekty w Formularzu zgłoszeniowym.  
 
Formularz zgłoszeniowy: Formularz zgłoszeniowy dostępny jest na stronie 
konkursowej https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/  i stanowi 
podstawowy wniosek Uczestnika Konkursu o zgłoszenie udziału w Konkursie 
Zielona Matematyka. Jego zawartość określa formę tego zgłoszenia oraz 
dane kontaktowe Uczestnika Konkursu. Zgłoszenie konkursowe wypełnia 
Uczestnik Konkursu. Uczestnicy Konkursu będą mieli czas na przesłanie 
zgłoszenia do 31 grudnia 2025 roku do godz. 23.59. 

Serwis Konkursowy: Strona konkursowa znajdująca się pod adresem 
https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/ W Serwisie Konkursowym 
Uczestnik Konkursu dokonuje zgłoszenia Zadania Konkursowego oraz może 
pobrać wersję elektroniczną lub zgłosić chęć otrzymania wersji drukowanej 
książki „Matematyka na zielono”.  Na stronie konkursu dostępny będzie także 
Regulamin Konkursu, Formularz Zgłoszeniowy, Umowa przekazania 
Nagrody w postaci środków finansowych, Karty Oceny, Wzory Oświadczeń i 
Sprawozdań.  

Laureat Konkursu: Uczestnik Konkursu, któremu Komisja Konkursowa 
przyznała nagrodę po uzyskaniu największej liczby punktów według Karty 
Oceny.  Laureatów Konkursu może być kilku.  

Komisja Konkursowa: Komisja Konkursowa składa się z 3 (trzech) ekspertów 
powołanych przez Organizatora i Partnera pod przewodnictwem dr Leny 
Tkaczyk: doktor w zakresie pedagogiki i dyplomowanej nauczycielki biologii. 
Autorki licznych artykułów specjalistycznych na temat edukacji ekologicznej, 
trenerki liderów edukacji oraz autorki i realizatorki programów doskonalenia 
nauczycieli. Komisja Konkursowa dokona oceny projektów, ogłosi Laureatów 
Konkursu poprzez publikację Protokołu Komisji Konkursowej, a także będzie 
czuwać nad poprawnością przeprowadzenia Konkursu. 

Nagroda: Nagrodą w Konkursie jest pięć grantów finansowych  
z przeznaczeniem na studia podyplomowe lub kursy doszkalające 
kompetencje i umiejętności zawodowe Laureatów Konkursu. Dwa granty po 
5000 złotych dla najwyżej ocenionych projektów edukacyjnych i trzy granty 
po 2500 złotych dla najwyżej ocenionych scenariuszy zajęć.  

https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/
https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/
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§ 3 

UDZIAŁ W KONKURSIE 
1. Uczestnik Konkursu zgłasza swój udział w Konkursie osobiście.  
2. Jeden Uczestnik może zgłosić do Konkursu jeden projekt edukacyjny 

i/lub jeden scenariusz zajęć.  
3. Aby dokonać zgłoszenia udziału w Konkursie, Uczestnik Konkursu musi 

posiadać aktywne konto poczty elektronicznej (adres e-mail),  
4. Warunkiem niezbędnym udziału w Konkursie jest:  

a. Wypełnienie Formularza zgłoszeniowego na stronie 
https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/.  

b. W Formularzu zgłoszeniowym należy podać: Imię i nazwisko 
Uczestnika Konkursu, adres poczty elektronicznej, numer telefonu 
kontaktowego. 

c. Do Formularza zgłoszeniowego należy dodać skan podpisanego 
Oświadczenia o uprawnieniu do nauczania dzieci i młodzieży.  

d. W Formularzu zgłoszeniowym Uczestnik Konkursu powinien 
zaznaczyć, że przygotowane Zadanie Konkursowe zostało 
opracowane w oparciu o treści zawarte w publikacji „Matematyka na 
zielono”.   

e. Do Formularza zgłoszeniowego należy załączyć prezentację  
z Zadaniem Konkursowym, którą można wykonać w dowolnym 
programie komputerowym, np. Power Point lub Canva przypadku 
zgłoszenia projektu edukacyjnego oraz/lub scenariusz zajęć w 
formacie PDF z wykorzystywanymi do niego kartami pracy, filmami, 
prezentacjami, itp. Materiał konkursowy nie może przekroczyć 20MB 
objętości. 

f. Formularz zgłoszeniowy należy uzupełnić i przesłać za pomocą 
Serwisu konkursowego w terminie do: 31 grudnia 2025 roku do godz. 
23.59. 

5. Prawidłowo wypełnione Formularze zgłoszeniowe spełniające warunki 
Regulaminu zostaną dopuszczone do Konkursu i zostaną zapisane w 
Serwisie konkursowym jako dopuszczone do głosowania.  

6. Harmonogram Konkursu: 
a.  W terminie 15.09.2025 – 15.11.2025 Organizator będzie udostępniał 

link do wersji elektronicznej książki „Matematyka na zielono” każdej 
zainteresowanej Konkursem osobie po wskazaniu danych 
teleadresowych lub przesyłał na wskazany adres pocztowy wersję 
drukowaną po wypełnieniu Formularza z danymi adresowymi do 
wyczerpania zapasów książki w tej wersji.  

https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/
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b. I etap.  W terminie 14.10.2025 – 31.12.2025.  do godziny 23.59, powinno 
zostać przesłane do Organizatora Konkursu Zadanie Konkursowe.   

c. II etap.  Komisja Konkursowa po sprawdzeniu poprawności zgłoszeń  
i ocenie prac konkursowych, ogłosi Laureatów Konkursu  
w sporządzonym przez siebie protokole w dniu 09 lutego 2026.   

 
 

§ 4 
ZADANIE KONKURSOWE 

Zadania Konkursowe w konkursie Zielona Matematyka są dwa. Wyboru 
Zadania Konkursowego dokonuje Uczestnik Konkursu wskazując o jaką 
nagrodę w tymże Konkursie się ubiega. I tak jest to:  
 
a) opracowanie autorskiej koncepcji projektu edukacyjnego na podstawie 
wybranego materiału z książki „Matematyka na zielono”, jeśli będzie się 
ubiegał o jeden z dwóch grantów finansowych w wysokości po 5000zł każdy;  
 
i/lub 
b) opracowanie autorskiego scenariusza zajęć na podstawie wybranego 
materiału z książki „Matematyka na zielono”, jeśli będzie się ubiegał o jeden 
z trzech grantów finansowych w wysokości 2500 zł każdy.  

  
1. Warunkiem niezbędnym i koniecznym dla poprawności zgłaszanego 

Zadania Konkursowego jest, aby: 
a) projekt zgłaszany przez Uczestnika Konkursu był przeprowadzony 

samodzielnie przez uczniów (zespół liczący 4- 6 osób) w czasie 
minimum 1 miesiąca. 

b)  scenariusz zgłaszany przez Uczestnika Konkursu był zrealizowany z 
uczniami lub wychowankami na lekcjach, zajęciach pozalekcyjnych 
albo pozaszkolnych.  

2. Zadanie Konkursowe w postaci projektu edukacyjnego do zgłoszenia w 
Serwisie Konkursowym winno być przygotowane w formie prezentacji (min. 
10 – max.  12 slajdów). Ocenie podlegać będzie tylko dokumentacja projektu 
w której zawarte zostaną informacje zgodne z metodologią opracowania 
projektu edukacyjnego zgodne z Kartą Oceny opisaną w Załączniku nr 2. 

3. Zadanie Konkursowe w postaci scenariusza lekcji do zgłoszenia w Serwisie 
Konkursowym winno być przygotowane w formie dokumentu zapisanego w 
formacie PDF z opisem autorskiego scenariusza zajęć wraz z załącznikami, 
którymi są wykorzystane do niego np. karty pracy, film, prezentacje, itp.  
Ocenie podlegać będzie tylko dokumentacja scenariusza zajęć, w której 
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zawarte zostaną informacje zgodne z metodologią opracowania scenariusza 
zajęć zgodne z Kartą Oceny opisaną w Załączniku nr 3. 

 

§5 
PRZEBIEG KONKURSU  

1. Konkurs będzie się składał z dwóch etapów.  
A. W okresie od 14.10.2025 do 31.12.2025. przesyłanie Zadań Konkursowych 

do Organizatora.  
B. Komisja Konkursowa po sprawdzeniu poprawności zgłoszeń i ocenie 

prac konkursowych, ogłosi Laureatów Konkursu w sporządzonym przez 
siebie protokole w dniu 09.02.2026. 

2. Konkurs rozpoczyna się z dniem ogłoszenia Regulaminu Konkursu na stronie:  
https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/ tj. od 14.10.2025 i trwa do 
31.12.2025 włącznie, do godziny 23.59.  

3. Konkurs kończy ogłoszenie wyników przez Komisję Konkursową w dniu 
09.02.2026.  

4. Komisja Konkursowa do dnia 08.02.2026 będzie oceniać zgłoszone do 
Konkursu Zadania Konkursowe i wyłoni Laureatów Konkursu.  

5. Komisja Konkursowa wyłoni Laureatów Konkursu w oparciu o następujące 
kryteria oceny:  

 
a) poprawność formalna złożonych wniosków (np. załączone 

Oświadczenie Uczestnika Konkursu o uprawnieniach do nauczania 
dzieci i młodzieży, wypełnienie wszystkich rubryk Formularza, daty, etc.) 
– wniosek nie spełniający wymagań formalnych, zostanie odrzucony,  

b) przy ocenie Zadania Konkursowego Komisja Konkursowa będzie brała 
pod uwagę czy i w jakim stopniu Zadanie Konkursowe jest inspirowane 
treścią książki „Matematyka na zielono”. Przy czym inspiracja Zadania 
Konkursowego wyżej wskazaną książką jest warunkiem koniecznym  
i niezbędnym danego Zadania Konkursowego.  

c) Ponadto Komisja Konkursowa będzie zwracała szczególną uwagę na 
następujące elementy zgłoszonych Zadań Konkursowych: integrację 
celów z treściami ekologicznymi i matematycznymi, trafność wyboru 
problemu ekologicznego, oraz dostosowanie zadań do wieku  
i możliwości uczniów. 

d) Szczegółowe kryteria oceny dla projektów edukacyjnych oraz/lub 
scenariuszy zajęć zgłoszonych do Konkursu jako Zadanie Konkursowe 
zawierają Karty Oceny opisane w Załączniku nr 2 oraz Załączniku nr 3. 

e) Maksymalna ilość punktów za Zadanie Konkursowe w formie projektu 
edukacyjnego wynosi 60 zaś w formie scenariusza zajęć 30.  

6. Komisja Konkursowa ogłosi swoją decyzję przez publikację protokołu  
w Serwisie Konkursowym w dniu 09.02.2026 do godziny 23.59, w social-

https://naszaziemia.pl/zielonamatematyka/
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mediach Organizatora oraz za pomocą poczty elektronicznej na adres e-mail 
podany w Formularzu Zgłoszeniowym przez Uczestnika Konkursu, który został 
Laureatem Konkursu.    

 
§ 6 

NAGRODY 
1. W Konkursie przewidziane są nagrody w postaci grantów finansowych, które 

mogą być wydatkowane wyłącznie na studia podyplomowe lub kursy 
doszkalające kompetencje i umiejętności zawodowe Laureata Konkursu i są 
to: 

A. dwa (2) granty po 5000 złotych brutto każdy za najwyżej 
punktowane Zadanie Konkursowe w formie projektu 
edukacyjnego. 

B. Trzy (3) granty po 2500 złotych brutto za najwyżej punktowane 
Zadanie Konkursowe w formie scenariusza zajęć.  
 

2. Laureaci Konkursu po otrzymaniu środków z nagrody, będą mieli czas na ich 
wydatkowanie w okresie jednego roku od daty podpisania Umowy 
przekazania Nagrody w postaci środków finansowych, nie później niż do 
dnia 28.02.2027 roku.  

 
3. W terminie nie później niż do dnia 30.04.2027 roku. Laureaci Konkursu 

będą zobowiązani do złożenia Organizatorowi sprawozdania z realizacji 
nagrodzonego Zadania Konkursowego i wykorzystania środków 
finansowych z nagrody.  Wzór Sprawozdania oraz Umowy przekazania 
Nagrody w postaci środków finansowych stanowią Załączniki nr 4 i 5.  
 

§7 
ŚWIADCZENIE USŁUG DROGĄ ELEKTRONICZNĄ 

 
1. W ramach Konkursu Organizator świadczy na rzecz Uczestników Konkursu 

usługi drogą elektroniczną. Przez usługi świadczone drogą elektroniczną na 
potrzeby niniejszego Regulaminu należy rozumieć w szczególności usługi 
takie jak: 

a. udostępnienie niniejszego Regulaminu na stronie Serwisu, 
b. umożliwienie komunikacji pomiędzy Organizatorem - Fundacją 

Nasza Ziemia, a Uczestnikami Konkursu za pośrednictwem Serwisu, 
w tym w szczególności w zakresie zgłoszenia udziału w Konkursie. 

2. Umowa o świadczenie usług drogą elektroniczną zostaje zawarta z chwilą, 
gdy użytkownik Internetu wyświetli stronę Serwisu. Usługi świadczone 
drogą elektroniczną są nieodpłatne oraz świadczone wyłącznie w zakresie 
niezbędnym do prowadzenia Konkursu. 
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3. Uczestnik Konkursu w każdym czasie może rozwiązać umowę o świadczenie 
usług drogą elektroniczną poprzez opuszczenie strony internetowej Serwisu. 
Warunkiem technicznym niezbędnym do korzystania z usług świadczonych 
drogą elektroniczną jest posiadanie zainstalowanej przeglądarki 
internetowej, np. Edge, Mozilla FireFox, Opera, Chrome, 

4. Zakazuje się dostarczania przez Uczestników Konkursu za pośrednictwem 
Serwisu treści o charakterze bezprawnym, w tym w szczególności 
wypowiedzi i opinii obraźliwych dla innych Uczestników Konkursu, 
wulgaryzmów (również wykropkowanych), wypowiedzi rasistowskich, 
poniżających, ośmieszających itp.  

5. Korzystanie z usług elektronicznych w ramach Konkursu może wiązać się                      
z zagrożeniem po stronie Uczestnika Konkursu jako użytkownika Internetu. 
Ryzyko związane z korzystaniem z usług świadczonych drogą elektroniczną 
polega w szczególności na zagrożeniu zainfekowania systemu 
informatycznego Uczestnika Konkursu oprogramowaniem mającym na celu 
np. szpiegowanie użytkowania, kradzież ważnych danych, spowodowanie 
braku możliwości uruchomienia systemu, spam, usuwanie danych itp. 

6. W celu uniknięcia zagrożeń, o których mowa w pkt. 5. powyżej, Uczestnik 
Konkursu powinien zaopatrzyć sprzęt, który wykorzystuje do podłączania się 
do Internetu praz w program antywirusowy i dokonywać systematycznych 
aktualizacji tego programu. 

7. Organizator Konkursu korzysta we własnym zakresie z zabezpieczeń 
systemowych i stałej pomocy informatycznej. Komunikacja między 
komputerem Uczestnika Konkursu a serwerem zaszyfrowana jest za 
pomocą protokołu SSL (Secure Socket Layer). 

8. System informatyczny Serwisu może wykorzystywać tzw. „Cookies “, czyli 
małe pliki tekstowe, które służą do identyfikacji przeglądarki użytkownika 
dla celów statystycznych i analiz sprzedaży. Cookies nie są wykorzystywane 
do zbierania danych osobowych, są nieszkodliwe dla komputera, 
oprogramowania i danych. Wyłączenie opcji Cookies jest możliwe poprzez 
zmianę ustawień przeglądarki internetowej Uczestnika Konkursu i nie 
powoduje braku możliwości korzystania z funkcjonalności Serwisu. 
Świadczenie usług drogą elektroniczną następuje na zasadach określonych 
w niniejszym Regulaminie Konkursu i zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
 

§ 8 
REKLAMACJE 

1. W przypadku zastrzeżeń co do prawidłowości przebiegu Konkursu, 
Uczestnicy Konkursu mogą zgłosić reklamacje wyłącznie na piśmie w 
terminie 3 dni roboczych. Termin ten biegnie od dnia ogłoszenia wyników 
Konkursu (decyduje data stempla pocztowego) pod adresem Organizatora.  

2. Po przekroczeniu terminu wskazanego w ust. 1 reklamacje nie będą 
rozpatrywane.  
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3. Reklamacje będą rozpatrywane w ciągu 7 dni roboczych po upływie terminu 
składania reklamacji przez komisję powołaną w tym celu przez Organizatora. 
Decyzja komisji powołanej przez Organizatora w celu rozpatrzenia 
reklamacji Uczestników Konkursu, będzie ostateczna. 

4. Wszelką korespondencję dotyczącą Konkursu należy kierować do 
Organizatora, na adres: Fundacja Nasza Ziemia ul. Żurawia 6/12 lokal 766; 
00-503 Warszawa.  
 
 
 

§ 9 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Uczestnictwo w Konkursie jest jednoznacznym potwierdzeniem i akceptacją 
postanowień niniejszego regulaminu. 

2. Uczestnictwo w Konkursie jest równoznaczne ze zobowiązaniem do 
przestrzegania postanowień niniejszego Regulaminu i postępowania 
zgodnie z tymi postanowieniami. 

3. Organizator ma prawo odwołać lub zawiesić Konkurs według własnego 
uznania w dowolnym momencie. 

4. Organizator, Partner oraz wszelkie podmioty zaangażowane przez 
Organizatora do jego przeprowadzenia nie ponoszą żadnej 
odpowiedzialności i wykluczają możliwość wypłaty jakiegokolwiek 
odszkodowania z tytułu uczestnictwa w Konkursie. 

5.  Laureat Konkursu ponosi pełną i wyłączną odpowiedzialność za 
wykorzystanie Nagrody, zaś Organizator i Partner wykluczają swoją 
odpowiedzialność za wszelkie wypadki lub szkody Laureata Konkursu lub 
jakichkolwiek osób trzecich, które mogłyby powstać w związku                                           
z korzystaniem z Nagrody i nie przewiduje żadnej możliwości odwołania się 
w tym zakresie na drodze sądowej. 

6. Organizator oraz Partner nie przejmują żadnej odpowiedzialności co do 
jakości/gwarancji dotyczącej Nagrody i nie przewidują żadnej możliwości 
odwołania się w tym zakresie na drodze sądowej. 

7. Jeżeli zajdą uzasadnione podejrzenia, że Uczestnik Konkursu w jakikolwiek 
sposób manipuluje Konkursem lub nie przestrzega postanowień 
Regulaminu Konkursu, Organizator w porozumieniu z Partnerem wyłączy 
takiego Uczestnika Konkursu z Konkursu ze skutkiem natychmiastowym. 
Ponadto taki Uczestnik Konkursu zostanie automatycznie wykluczony z 
wszelkich przyszłych konkursów organizowanych przez Organizatora przez 
okres   2 (dwóch) lat od dnia zakończenia niniejszego Konkursu. 
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8. Regulamin Konkursu dostępny jest na Stronie Internetowej Organizatora:  

9. Administratorem Danych osobowych Uczestników Konkursu jest 
Organizator i Partner. Dane osobowe oraz wizerunek Uczestników Konkursu  
będą przetwarzane wyłącznie w celu i zakresie niezbędnym dla 
przeprowadzenia Konkursu, to jest w celu identyfikacji  Uczestnika Konkursu 
i ewentualnie  Laureata Konkursu i wydania Nagrody, ewentualnie    
publicznego podania imienia, nazwiska Laureata  w tym również w 
serwisach internetowych Organizatora i  Partnera  - nie dłużej niż przez okres: 
przeprowadzania Konkursu, okres w którym możliwe jest wniesienie 
nieprzedawnionych roszczeń, okres przetwarzania danych w związku z 
koniecznością wykonania obowiązków określonych ustawą 

10. Organizator i Partner będą przetwarzali i przechowywali dane osobowe 
Laureatów Konkursu w sposób zgodny z obowiązującymi przepisami, w tym 
w szczególności zabezpieczą je przed udostępnieniem osobom 
nieupoważnionym, zabraniem przez osobę nieuprawnioną, przetwarzaniem 
z naruszeniem ustawy oraz zmianą, utratą, uszkodzeniem lub zniszczeniem. 

11. Podanie przez Laureata Konkursu danych osobowych wskazanych w 
niniejszym regulaminie jest dobrowolne, jednak konieczne do wzięcia 
udziału w Konkursie i otrzymania nagrody. W okresie przetwarzania danych 
Laureat Konkursu jak i każdy Uczestnik Konkursu ma prawo dostępu do 
treści własnych danych osobowych oraz do ich poprawiania oraz ma prawo 
wnieść pisemne żądanie zaprzestania przetwarzania danych oraz wnieść 
sprzeciw wobec przetwarzania danych, w przypadkach wskazanych przez 
prawo. Wszelką korespondencję dotyczącą przetwarzania danych 
osobowych należy kierować do Organizatora, na adres: Fundacja Nasza 
Ziemia ul. Żurawia 6/12; 00-503 Warszawa. 
 

 

Warszawa. 14.10 2025 rok.  


